
Tarih Sabah Kahvaltısı Öğle Yemeği Salata ve Zeytinyağlı
Büfesi İkindi Beslenmesi

7 Eylül 2026
Pazartesi

Yoğurt Çorbası
Izgara Köfte
Bulgur Pilavı
Şekerpare

Mevsim Salatası
Salata Bar

8 Eylül 2026
Salı

Mantar Çorbası
Etli Taze Fasulye

Pirinç Pilavı
Üzüm

Kısır
Mevsim Salatası

Salata Bar

9 Eylül 2026
Çarşamba

Tarhana Çorbası
İzmir Köftesi

Erişte
Puding

Kabak Bastı
Salata Bar

10 Eylül 2026
Perşembe

Mercimek Çorbası
Kıymalı Ispanak

Peynirli Makarna
Yoğurt

Mevsim Salatası
Salata Bar

11 Eylül 2026
Cuma

Domates Çorbası
Piliç Baget
Pirinç Pilavı

Ayran

Mevsim Slatası
Salata Bar

E Y L Ü L  2 0 2 6
MMeennüüMenü



Tarih Sabah Kahvaltısı Öğle Yemeği Salata ve Zeytinyağlı
Büfesi İkindi Beslenmesi

14 Eylül 2026
Pazartesi

Dil Peyniri
Terayağ

Bal
Yeşil Zeytin

Roka
Süt

TED Sandviç Ekmeği

Mercimek Çorbası
Et Döner

Pirinç Pilavı
Ayran

Mevsim Salatası
Salata Bar Muz

15 Eylül 2026
Salı

Beyaz Peynir
Haşlanmış Yumurta

Domates
Siyah Zeytin

Reçel
Kuşburnu Çayı

TED Sandviç Ekmeği

Kaşarlı Domates Çorbası
Kabak Dolması

Boncuk Makarna
Yoğurt

Kısır
Salata Bar

Sade Poğaça
Süt

16 Eylül 2026
Çarşamba

Kaşar Peynir
Tahin Pekmez

Pankek
Salatalık

Yeşil Zeytin
Süt

TED Sandviç Ekmeği

Yayla Çorbası
Piliç Izgara

Bulgur Pilavı
Tramisu

Mevsim Salatası
Salata Bar Çatal Kurabiye

17 Eylül 2026
Perşembe

Labne Peynir
Haşlanmış Yumurta

Siyah Zeytin
Bal

Kuşburnu Çayı
TED Sandviç Ekmeği

Havuç Çorbası
Kadınbudu Köfte
Patates Püresi

Kavun

Mevsim Salatsı
Salata Bar Açma

18 Eylül 2026
Cuma

Dil Peyniri
Göz Yumurta
Yeşil Zeytin

Reçel
Süt

TED Sandviç Ekmeği

Ezogelin Çorbası
Etli Mantı

Sebze Mücver
Yoğurt

Zeytinyağlı Enginar
Salata Bar Çikolatalı Kek

E Y L Ü L  2 0 2 6
MMeennüüMenü



Tarih Sabah Kahvaltısı Öğle Yemeği Salata ve Zeytinyağlı
Büfesi İkindi Beslenmesi

21 Eylül 2026
Pazartesi

Çubuk  Peynir
Tereyağ

Bal
Yeşil Biber

Siyah Zeytin
Süt

TED Sandviç Ekmeği

Yoğurt Çorbası
Tas Kebabı

Tereyağlı Pilav
Kazandibi

Kısır
Salata Bar

Kefir
Çerez

22 Eylül 2026 
Salı

Kaşar Peynir
Yeşil Zeytin

Haşlanmış Yumurta
Salatalık

Kuşburnu Çayı
TED Sandviç Ekmeği

Domates Çorbası
Terbiyeli Köfte

Erişte
Nektari

Barbunya Pilaki
Salata Bar Sokak Simidi

23 Eylül 2026
Çarşamba

Çeçil Peynir
Tahin Pekmez

Dometes
Biber
Krep
Süt

TED Sandviç Ekmeği

Minestrone Çorbası
Somon Izgara

Tereyağlı Spagetti
Un Helvası

Barbunya Pilaki
Salata Bar Peynirli Pide

24 Eylül 2026
Perşembe

Kaşarlı Tost
Siyah Zeytin

Reçel
Salatalık

Portakal Suyu
TED Sandviç Ekmeği

Mercimek Çorbası
Biber Dolması

Boncuk Makarma
Yoğurt

Salata Bar Üzüm

25 Eylül 2026
Cuma

Peynirli Omlet
Bal

Tereyağ
Zeytin

Süt
TED Sandviç Ekmeği

Tarhana Çorbası
Piliç Şinitsel
Patates Sote

Ayran

Mevsim Salatası
Salata Bar Mini Sandviç

E Y L Ü L  2 0 2 6
MMeennüüMenü



Tarih Sabah Kahvaltısı Öğle Yemeği Salata ve Zeytinyağlı
Büfesi İkindi Beslenmesi

28 Eylül 2026
Pazartesi

Çubuk Peynir
Siyah Zeytin

Haşlanmış Yumurta
Domates
Tereyağ

Süt
TED Sandviç Ekmeği

Mantar Çorbası
Etli Nohut

Şehriyeli Pirinç Pilavı
Komposto

İmam Bayıldı
Salata Bar Tepsi Böreği

29 Eylül 2026 
Salı

Labne Peynir
Çilek Reçeli
Yeşil Zeytin

Patates Tava
Tereyağ

Süt
TED Sandviç Ekmeği

Sebze Çorbası
Hindi Roti

Domates Soslu Spagetti
Muz

Zeytinli Taze Fasulye
Salata Bar Peynirli Poğaça

30 Eylül 2026
Çarşamba

Çeil Peynir
Yumurtalı Ekmek

Siyah Zeytin
Bal

Ihlamur Çayı
TED Sandviç Ekmeği

Mercimek Çorbası
Hamburger Köfte

Patates Tava
Ayran

Mevsim Salatası
Salata Bar Muffin Kek

E Y L Ü L  2 0 2 6
MMeennüüMenü

" Y E T E R L İ  V E  D E N G E L İ  B E S L E N M E  S A Ğ L I Ğ I N  T E M E L İ D İ R . "
*  U N L U  V E  TAT L I  M A M Ü L L E R İ M İ Z İ N  İ M A L AT I ,  O K U L  Y E M E K H A N E S İ N D E  A Ş Ç I L A R I M I Z  TA R A F I N D A N  H A Z I R L A N M A K TA D I R .

     Ş E F                                    U Z M A N  D İ Y E T İ S Y E N
                                 M E R O L  A R S L A N                                A S L I H A N  Y I L D I R I M                                      
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