SUBAT 2023 BESLENMESI LISTESI

SABAH KAHVALTISI IKINDI BESLENMESI

06.02.2023 | PAZARTESI |Cubuk Burgu-Haslanmis Yumurta-Tereyagi-Bal-Sandvi¢ Ekmegi-Siit-Ceviz Pogaca
07.02.2023 SALI Piknik Krem Peyniri-Yumurtali Ekmak-Siyah Zeytin-Visne Regeli,Sandvi¢ Ekmegi-Portakal Suyu Siitlag
08.02.2023 | CARSAMBA | Taze Kasar Peyniri-G6z Yumurta-Yesil Zeytin-Tahin Pekmez-Sandvi¢ Ekmegi-Siit Cup Kek
09.02.2023 | PERSEMBE | Top Mozerella Peyniri- Yumurtali Kasarli Tost-Cilek Receli-Sandvig Ekmegi-Thlamur Sokak Simidi-Ayran
10.02.2023 CUMA  |Piknik Labne Peyniri-Haglanmis Yumurta-Cicek Bali-Pankek-Sandvi¢ Ekmegi-Siit Elma
13.02.2023 | PAZARTESI |Cubuk Burgu-Haslanmis Yumurta-Tereyagi-Bal-Sandvi¢c Ekmegi-Siit Ac¢ma
14.02.2023 SALI Piknik Krem Peyniri-Yumurtali Ekmak-Siyah Zeytin-Visne Receli,Sandvi¢ Ekmegi-Portakal Suyu Pizza
15.02.2023 | CARSAMBA |Taze Kasar Peyniri-G6z Yumurta-Yesil Zeytin-Tahin Pekmez-Sandvi¢ Ekmegi-Siit-Findik Armut
16.02.2023 | PERSEMBE |Top Mozerella Peyniri- Yumurtali Kagarli Tost-Cilek Regeli-Sandvi¢ Ekmegi-Thlamur Tuzlu Kurabiye
17.02.2023 CUMA  |Piknik Labne Peyniri-Haglanmis Yumurta-Cicek Bali-Granola-Sandvi¢ Ekmegi-Siit Portakal
20022023 | PAZARTESI |Cubuk Burgu-Haslanmis Yumurta-Tereyagi-Bal-Sandvi¢ Ekmegi-Siit Hanimeller ¢ikolatali
21.02.2023 SALI Piknik Krem Peyniri-Yumurtali Ekmak-Siyah Zeytin-Visne Receli,Sandvi¢ Ekmegi-Portakal Suyu Supangle
22.02.2023 | CARSAMBA |Taze Kasar Peyniri-Goz Yumurta-Yesil Zeytin-Tahin Pekmez-Sandvi¢ Ekmegi-Siit-Kaysi Muz
23.02.2023 | PERSEMBE [Top Mozerella Peyniri- Yumurtali Kasarli Tost-Cilek Regeli-Sandvi¢ Ekmegi-Thlamur Mozaik Pasta
24.02.2023 CUMA  |Piknik Labne Peyniri-Haslanmis Yumurta-Cigek Bali-Cocopops--Sandvi¢ Ekmegi-Siit Pide
27.02.2023 | PAZARTESI |Cubuk Burgu-Haslanmis Yumurta-Tereyagi-Bal-Sandvig Ekmegi-Siit Uggen Borek
28.02.2023 SALI Piknik Krem Peyniri-Yumurtali Ekmak-Siyah Zeytin-Visne Receli,Sandvi¢ Ekmegi-Portakal Suyu Yas Pasta-Limonata
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